
 

    Jídelníček MŠ 
     

  
Dopolední svačina   Odpolední svačina 

     

     

          Pondělí 
     13. 1. 2025  

Chléb konzumní, pom. rybí, 
zelenina, čaj ovocný 
AL: 01a, 01b, 01d, 04, 06, 07   

Mléko s lupínky, ovoce,  
caro 
AL:01, 03, 06, 07 

Úterý 
     14. 1. 2025  

Selský rohlík, pom. cizrnová s 
pohankou, zelenina, zelený čaj  
AL: 01a, 01b, 01d, 06, 07   

Veka, Lučina smetanová s bylinkami, 
ovoce, švédský čaj 
AL:  01, 06, 07  

          Středa 
     15. 1. 2025   

Vločkový rohlík, pom. drožďová 
zelenina, čaj  
AL: 01a, 01b, 01d, 03, 06, 07  

 Žitno - dýňový chléb, máslo, marmeláda, 
ovoce, bílá káva 
AL:01a, 01b, 01d, 06, 07 

  Čtvrtek 
     16. 1. 2025    

Evropa chléb, máslo, šunka, sýr, 
zelenina, čaj s medem          
 AL: 01,06, 07  

 Rohlík, pom. budapešťská, ovoce, 
 mléko 
AL: 01, 06, 07 

Pátek 
     17. 1. 2025  

Tvarohová plundra, ovoce, 
kakao 
AL: 01, 03, 06, 07   

Chléb slunečnicový, pom. máslo, vařené 
vejce, ovoce, bylinkový čaj 
AL: 01a, 01b, 01d, 03, 06, 07 

 

V rámci plnění spotřebního koše je dětem poskytován pitný režim a ovocný nebo zeleninový talíř.    Změna jídla vyhrazena.                     

 Seznam alergenů:01 obiloviny obsahující lepek, 03 vejce, 04 ryby, 05 arašídy, 06 soja, 07 mléko, 08 skořápkové plody, 09 celer, 10 hořčice, 11 seznam, 12 

oxid siřičitý a siřičitany 



 
 
 
 


