ZAKLADNI SKOLA BREZOVA, okres Sokolov
Komenského 232

v

od 01.12.2024 do 20.12.2024

Pondéli 2.12.2024

polévka Kulajda O

obsahuje alergeny: 01a,03,07 !

Obéd 1 Sunkofleky, fepa (nezape&ené) o)
obsahuje alergeny: 01,01a,03,04,06,07,09
Utery 3.12.2024
L]
o
polévka Zeleninova
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09 "
Obéd 1 Kufeci maso ve sladkokyselé omacce, ryZe (keCup, ananas)
Streda 4.12.2024
polévka Kureci vyvar se syrovymi noky
obsahuje alergeny: 01a,03,07
Obéd 1 Spenat, brambor, vejce varené
obsahuje alergeny: 01a,03,07
Ctvrtek 5.12.2024
polévka Krémové esnekova s krutony
obsahuje alergeny: 01a,03,07
Obéd 1 Vepiova pecené protykana zeleninou, bulgur
obsahuje alergeny: 01,01a,03
Patek 6.12.2024
polévka Uzeny vyvar s ryzi
obsahuje alergeny: 01a,09
Obéd 1 Segedinsky gulas (veprové), houskove knedliky

obsahuje alergeny: 01a,03,07

% Strava.-cz




ZAKLADNI SKOLA BREZOVA, okres Sokolov
Komenského 232

v

od 01.12.2024 do 20.12.2024

Pondéli 9.12.2024

polévka Spenatova O
obsahuje alergeny: 01a,07 !

Obéd 1 Rybi prsty, bramborova kase, kompot o)
obsahuje alergeny: 01,01a,03,04,07

Utery 10.12.2024

L]
o
polévka Masovy vyvar se zeleninou
obsahuje alergeny: 09 "
Obéd 1 Vepiovy gulas, kolinka

obsahuje alergeny: 0la

Stieda 11.12.2024

polévka Zampionova
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09
Obéd 1 Rizoto Paella s krGtim masem (zelenina, kurkuma)

obsahuje alergeny: 07

Ctvrtek 12.12.2024

polévka Hovézi s jatrovou ryzi
obsahuje alergeny: 01a,03,09
Obéd 1 Hrachova kaSe s cibulkou, parek, okurka

obsahuje alergeny: 01,01a,07,10

Patek 13.12.2024

polévka Bramborova s houbami
obsahuje alergeny: 01a,09
Obéd 1 Nudle s makem, kompot ovocny

obsahuje alergeny: 01a,07

% Strava.-cz




ZAKLADNI SKOLA BREZOVA, okres Sokolov
Komenského 232

od 01.12.2024 do 20.12.2024

Pondéli 16.12.2024
polévka Zeleninova s vajecnou jiSkou O
o

obsahuje alergeny: 01a,03,09

Obéd 1 Bramborovy knedlik s pfelivem z mletého uzeného masa, smazena cibulka
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,12

Utery 17.12.2024

L]
[+
polévka Slepici s téstovinou
obsahuje alergeny: 01,03,07,09 "
Obéd 1 Rozlitany Spanélsky ptadek z vepfového masa, ryze

obsahuje alergeny: 01a,03,10

Stieda 18.12.2024

polévka RajCatova s ryzi
obsahuje alergeny: 0la
Obéd 1 Kufeci holandsky Fizek, bramborova kase, zeleninovy salat

obsahuje alergeny: 01a,03,07,10

Ctvrtek 19.12.2024

polévka Hovézi s nudlemi
obsahuje alergeny: 01a,06,07,09

Obéd 1 Svickova na smetané (hovézi maso), houskové knedliky
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09,10

Patek 20.12.2024

polévka Vanocni rybi
obsahuje alergeny: 04,07

Obéd 1 Kufeci fizek, brambor, okurka

obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,10

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
01a Obiloviny - pSenice 09 Celer
03  Vejce 10  Hofcice
04 Ryby 12 Oxid sificity a sifiCitany

06  Sdjové boby (soja)
Strava je uréena k okamzité spotiebé.
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.
Napoje vybér: ovocny, mlécny, voda, ¢aj, slazené, neslazené
Dobrou chut

% Strava.-cz




