
01.12.2024 20.12.2024od

ZÁKLADNÍ ŠKOLA BŘEZOVÁ, okres Sokolov
Komenského 232

do

Pondělí 2.12.2024
Kulajdapolévka
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Šunkofleky, řepa (nezapečené)Oběd 1
obsahuje alergeny: 01,01a,03,04,06,07,09

Úterý 3.12.2024
Zeleninovápolévka
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09

Kuřecí maso ve sladkokyselé omáčce, rýže (kečup, ananas)Oběd 1

Středa 4.12.2024
Kuřecí vývar se sýrovými nokypolévka
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Špenát, brambor, vejce vařenéOběd 1
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Čtvrtek 5.12.2024
Krémová česneková s krutonypolévka
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Vepřová pečeně protýkaná zeleninou, bulgurOběd 1
obsahuje alergeny: 01,01a,03

Pátek 6.12.2024
Uzený vývar s rýžípolévka
obsahuje alergeny: 01a,09

Segedínský guláš (vepřové), houskové knedlíkyOběd 1
obsahuje alergeny: 01a,03,07
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Pondělí 9.12.2024
Špenátovápolévka
obsahuje alergeny: 01a,07

Rybí prsty, bramborová kaše, kompotOběd 1
obsahuje alergeny: 01,01a,03,04,07

Úterý 10.12.2024
Masový vývar se zeleninoupolévka
obsahuje alergeny: 09

Vepřový guláš, kolínkaOběd 1
obsahuje alergeny: 01a

Středa 11.12.2024
Žampionovápolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09

Rizoto Paella s krůtím masem (zelenina, kurkuma)Oběd 1
obsahuje alergeny: 07

Čtvrtek 12.12.2024
Hovězí s játrovou rýžípolévka
obsahuje alergeny: 01a,03,09

Hrachová kaše s cibulkou, párek, okurkaOběd 1
obsahuje alergeny: 01,01a,07,10

Pátek 13.12.2024
Bramborová s houbamipolévka
obsahuje alergeny: 01a,09

Nudle s mákem, kompot ovocnýOběd 1
obsahuje alergeny: 01a,07
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Pondělí 16.12.2024
Zeleninová s vaječnou jíškoupolévka
obsahuje alergeny: 01a,03,09

Bramborový knedlík s přelivem z mletého uzeného masa, smažená cibulkaOběd 1
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,12

Úterý 17.12.2024
Slepičí s těstovinoupolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Rozlítaný španělský ptáček z vepřového masa, rýžeOběd 1
obsahuje alergeny: 01a,03,10

Středa 18.12.2024
Rajčatová s rýžípolévka
obsahuje alergeny: 01a

Kuřecí holandský řízek, bramborová kaše, zeleninový salátOběd 1
obsahuje alergeny: 01a,03,07,10

Čtvrtek 19.12.2024
Hovězí s nudlemipolévka
obsahuje alergeny: 01a,06,07,09

Svíčková na smetaně (hovězí maso), houskové knedlíkyOběd 1
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09,10

Pátek 20.12.2024
Vánoční rybípolévka
obsahuje alergeny: 04,07

Kuřecí řízek, brambor, okurkaOběd 1
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,10

Strava je určena k okamžité spotřebě.
Změna jídelníčku vyhrazena.
Nápoje výběr: ovocný, mléčný, voda, čaj, slazené, neslazené
Dobrou chuť
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany


