ZAKLADNI SKOLA BREZOVA, okres Sokolov
Komenského 232

od 01.11.2024 do 30.11.2024

Patek 1.11.2024

polévka Dyriova krémova
obsahuje alergeny: 07
Obéd 1 Spenatové halusky s kufecim masem a smetanou

obsahuje alergeny: 01a,03,06,07,09

% Strava.-cz




ZAKLADNI SKOLA BREZOVA, okres Sokolov
Komenského 232

/
/v

od 01.11.2024 do 30.11.2024
Pondéli 4.11.2024
polévka Zeleninova s jahly

obsahuje alergeny: 03,06,07,09
Obéd 1 Cocka po srbsku, pegivo

obsahuje alergeny: 01,01a,07
Utery 5.11.2024
polévka Bramborova venkovska

obsahuje alergeny: 01a,09
Obéd 1 Kufeci kari, ryze, zeleninovy salat

obsahuje alergeny: 01a,07
Streda 6.11.2024
polévka Hovézi s hraskem

obsahuje alergeny: 06,07,09
Obéd 1 Bratislavské veprové plecko, houskové knedliky

obsahuje alergeny: 01a,03,07,09,10

Ctvrtek 7.11.2024

polévka Cibulova s krutony
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Obéd 1 Kufe na medu, zeleninovy kuskus, zeleninovy salat
obsahuje alergeny: 0la

Patek 8.11.2024

polévka Masovy vyvar s bulgurem
obsahuje alergeny: 01,03,09

Obéd 1 BBQ vepiova kotleta, Stouchané brambory

obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09

% Strava.-cz




ZAKLADNI SKOLA BREZOVA, okres Sokolov
Komenského 232

od 01.11.2024 do 30.11.2024

Pondéli 11.11.2024

polévka Mrkvova s kukufici
obsahuje alergeny: 07

Obéd 1 Rybi filé zapecCené se syrem, brambory, kompot
obsahuje alergeny: 01a,03,04,07

Utery 12.11.2024

polévka Slepiéi s téstovinou
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Obéd 1 Hovézi maso v kfenové omacce, houskové knedliky

obsahuje alergeny: 01a,03,06,07,09

Stieda 13.11.2024

polévka Kvétakova s Cervenou cockou
obsahuje alergeny: 01a,03,07
Obéd 1 ZapeCené Sumavské nudle se syrem (uzenina, houby, porek)

obsahuje alergeny: 01,01a,03,07

Ctvrtek 14.11.2024

polévka Zeleninova s ryZzovymi nudlemi
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09
Obéd 1 Selska vepf. peCené, dusené hlavkové zeli, brambory

obsahuje alergeny: 01a,07

Patek 15.11.2024

polévka Frankfurtska s bramborem
obsahuje alergeny: 01,01a,07,09
Obéd 1 Smetanové brambory se syrem, ledovy salat

obsahuje alergeny: 03,07

% Strava.-cz




ZAKLADNI SKOLA BREZOVA, okres Sokolov
Komenského 232

od 01.11.2024 do 30.11.2024

Pondéli 18.11.2024

polévka Milionova polévka (zelenina, krupice)
obsahuje alergeny: 01a,03

Obéd 1 Brokolicova omacka smetanova, Spagety (bezmase)
obsahuje alergeny: 01a,06,07,09

Utery 19.11.2024

polévka Ovarova
obsahuje alergeny: 01a,09
Obéd 1 Zabijackovy gulas, téstoviny

obsahuje alergeny: 0la

Stieda 20.11.2024

polévka Rybi
obsahuje alergeny: 01a,07,09
Obéd 1 Chilli con carne (fazole, mleté maso, protlak), pecivo

obsahuje alergeny: 01a,06,07,09

Ctvrtek 21.11.2024

polévka Kufeci s hvézdickami
obsahuje alergeny: 01a,09
Obéd 1 Veprova pecenég, zeli, houskové knedliky

obsahuje alergeny: 01,01a,03,07

Patek 22.11.2024

polévka Polsky bors¢
obsahuje alergeny: 01a,07,09
Obéd 1 Kapustové karbanatky, bramborova kase, balkansky salat

obsahuje alergeny: 01a,03,06,07,09,10,11

% Strava.-cz




ZAKLADNI SKOLA BREZOVA, okres Sokolov
Komenského 232

/
/v
od 01.11.2024 do 30.11.2024
Pondéli 25.11.2024
polévka Gulasova
obsahuje alergeny: 0la
Obéd 1 Lasagne s mletym masem, syr
obsahuje alergeny: 01a,07
Utery 26.11.2024
polévka Zeleninova s vejci
obsahuje alergeny: 01a,03,09
Obéd 1 Katlv Sleh z vepfového masa, ryze
obsahuje alergeny: 01,01a,06,07,09
Stireda 27.11.2024
polévka Cizrnovy krém s krutony
obsahuje alergeny: 01,01a,07,09
Obéd 1 Italské kufeci medailonky, bulgurovy salat
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09
Ctvrtek 28.11.2024
polévka Hovézi s jatrovou ryzi
obsahuje alergeny: 01a,03,09
Obéd 1 Kufe na paprice, téstoviny
obsahuje alergeny: 01a,07
Patek 29.11.2024
polévka Zeleninova
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09
Obéd 1 Kriti rolada, Spenat, bramborovy knedlik s cibulkou a pazitkou

obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
01a Obiloviny - pSenice 09 Celer
03  Vejce 10  Hofcice
04 Ryby 11 Sezamova semena

06  Sdjové boby (soja)
Strava je uréena k okamzité spotiebé.
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.
Napoje vybér: ovocny, mlécny, voda, ¢aj, slazené, neslazené
Dobrou chut

% Strava.-cz C N




