ZAKLADNI SKOLA BREZOVA, okres Sokolov
Komenského 232

Jidelnicek

od 01.09.2024 do 30.09.2024

Pondéli 2.9.2024

polévka Zeleninova
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09

Obéd 1 Bulguroveé rizoto s kufecim masem, zeleninou a syrem, fepa
obsahuje alergeny: 01a,07

Utery 3.9.2024

polévka Bramborova s houbami
obsahuje alergeny: 01a,09

Obéd 1 Spenat, brambor, vejce vafené
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Streda 4.9.2024

polévka Masovy vyvar s téstovinou
obsahuje alergeny: 01a,09

Obéd 1 Cina z vepfového masa, ryze

obsahuje alergeny: 0la

Ctvrtek 5.9.2024

polévka Dyriovy krém s krutony
obsahuje alergeny: 01a,07

Obéd 1 Zapecené téstoviny s vepf.masem a kvétakem, zeleninovy salat
obsahuje alergeny: 03,07

Patek 6.9.2024

polévka Kminova s vejci
obsahuje alergeny: 03,07

Obéd 1 Rajska s hovézim masem, houskové knedliky

obsahuje alergeny: 01a,03,07

vefejna informacdni sluzba



ZAKLADNI SKOLA BREZOVA, okres Sokolov
Komenského 232

Jidelnicek

od 01.09.2024 do 30.09.2024

Pondéli 9.9.2024
polévka Kulajda
obsahuje alergeny: 01a,03,07
Obéd 1 Rybi prsty, bramborova kase, kompot

obsahuje alergeny: 01,01a,03,04,07

Utery 10.9.2024

polévka Uzené s pohankou
obsahuje alergeny: 01a,09
Obéd 1 Rozlitany Spanélsky ptacek z vepfového masa, ryze

obsahuje alergeny: 01a,03,10

Stfeda 11.9.2024

polévka RajCatova s Cerstvou bazalkou
obsahuje alergeny: 0la
Obéd 1 Hrachova kaSe s cibulkou, parek, okurka, chléb

obsahuje alergeny: 01,01a,07,10

Ctvrtek 12.9.2024

polévka Zeleninova s krupici
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09

Obéd 1 Segedinsky gulas (veprové), houskové knedliky
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Patek 13.9.2024

polévka Fazolova
obsahuje alergeny: 0la

Obéd 1 Francouzské brambory, okurka

obsahuje alergeny: 03,07,10

vefejna informacdni sluzba



ZAKLADNI SKOLA BREZOVA, okres Sokolov
Komenského 232

Jidelnicek

od 01.09.2024 do 30.09.2024
Pondéli 16.9.2024

polévka Bramborovo - mrkvovy krém
obsahuje alergeny: 01a,09
Obéd 1 Srbskeé rizoto se syrem, fepa (le€o, mleté maso)

obsahuje alergeny: 01,07

Utery 17.9.2024

polévka Slepici s vejcem
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Obéd 1 Zemlovka s jablky a tvarohem @ *
obsahuje alergeny: 01,03,07

Stfeda 18.9.2024

polévka Spenatova
obsahuje alergeny: 01a,07
Obéd 1 Bramborovy knedlik s pfelivem z mletého uzeného masa, zelny salat

obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,12

Ctvrtek 19.9.2024

polévka Vlo&kova
obsahuje alergeny: 01a,01d,03,07,09
Obéd 1 Klopsy na raj¢atovém protlaku, ryze
obsahuje alergeny: 03
Patek 20.9.2024
polévka Kufeci s pismenky
obsahuje alergeny: 01a,09
Obéd 1 Veprovy gulas, kolinka

obsahuje alergeny: 0la

vefejna informacdni sluzba



ZAKLADNI SKOLA BREZOVA, okres Sokolov
Komenského 232

Jidelnicek

od 01.09.2024 do 30.09.2024

Pondéli 23.9.2024

polévka Frankfurtska
obsahuje alergeny: 01,01a,07,09

Obéd 1 Mexickée fazole, pecivo
obsahuje alergeny: 01,01a,03,04,06,07,09

Utery 24.9.2024

polévka Zeleninova s ryzi
obsahuje alergeny: 06,07,09

Obéd 1 Svickova na smetané (hovézi maso), houskové knedliky
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09,10

Streda 25.9.2024

polévka Zampionovéa krémova
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09

Obéd 1 Smazené filé, bramborova kase, ovocny kompot
obsahuje alergeny: 01,01a,03,04,07

Ctvrtek 26.9.2024

polévka Krati s nudlemi
obsahuje alergeny: 01a,09

Obéd 1 Syrova omacka, téstoviny (bezmasé)
obsahuje alergeny: 01a,07

Patek 27.9.2024

polévka Zelnacka s parkem
obsahuje alergeny: 01a,07

Obéd 1 Veprové na houbach, bramborové knedliky

obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,12

vefejna informacdni sluzba



ZAKLADNI SKOLA BREZOVA, okres Sokolov
Komenského 232

Jidelnicek

od 01.09.2024 do 30.09.2024

Pondéli 30.9.2024
polévka Zeleninova
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09
Obéd 1 Spagety s masovymi koulemi v rajéatové omadce

obsahuje alergeny: 03

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 06  Sdéjové boby (SOja

01a Obiloviny - pSenice 07  Miléko

01d  Obiloviny - oves 09 Celer

03 Vejce 10  Hofcice

04 Ryby 12 Oxid sinm@nmta

Strava je ur€ena k okamzité spotfebé.

Zména jidelnic¢ku vyhrazena.

Napoje vybér: ovocny, mlécny, voda, €aj, slazené, neslazené
Dobrou chut

V(s

vefejna informacdni sluzba



