ZAKLADNI SKOLA BREZOVA, okres Sokolov
Komenského 232

Jidelnicek

od 01.03.2024 do 31.03.2024

Patek 1.3.2024

Polévka Kminova s nudlemi
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09

Obéd 1 Veprové maso s fazolemi, chléb
obsahuje alergeny: 01a,06,07,09
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ZAKLADNI SKOLA BREZOVA, okres Sokolov
Komenského 232

Jidelnicek

od 01.03.2024 do 31.03.2024

Pondéli 4.3.2024

Polévka Brokolicova krémova
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Obéd 1 Sunkofleky, Serstva zelenina
obsahuje alergeny: 01,01a,03,04,06,07,09

Utery 5.3.2024

Polévka Bramborova sklenéna
obsahuje alergeny: 03,06,07,09,10,11

Obéd 1 Tarhoria s kufecim masem a zeleninou ratatoule
obsahuje alergeny: 01a,07

Streda 6.3.2024

Polévka POLSKY DEN - Mazurské zelna (uzené, smetana, brambory)
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Obéd 1 Bozska omacka (smetana divoké kofeni) s vepfovym masem, houskové knedliky
obsahuje alergeny: 01a,03,06,07,09

Ctvrtek 7.3.2024

Polévka Drabezi s ovesnymi vio¢kami
obsahuje alergeny: 01d,09

Obéd 1 Hovézi na slaniné, ryze
obsahuje alergeny: 01a,07

Patek 8.3.2024

Polévka Sicilska rybi
obsahuje alergeny: 04,07

Obéd 1 Ryzovy nakyp s merurikami

obsahuje alergeny: 03,07




ZAKLADNI SKOLA BREZOVA, okres Sokolov
Komenského 232

Jidelnicek

od 01.03.2024 do 31.03.2024

Pondéli 11.3.2024
Polévka Zelenin. s drozdovymi knedlicky

obsahuje alergeny: 01,01a,03,09 *
Obéd 1 Veprové kostky, Spenat, bramborové knedliky

obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,12

Utery 12.3.2024

Polévka Hrachova s uzeninou
obsahuje alergeny: Ola
Obéd 1 Sekana pe€ené, bramborova kaSe, fepa

obsahuje alergeny: 01,03,07,10

Stfeda 13.3.2024

Polévka Hovézi s nudlemi
obsahuje alergeny: 01a,06,07,09
Obéd 1 Rizoto s kufecim masem, zeleninou a syrem

obsahuje alergeny: 07

Ctvrtek 14.3.2024

Polévka CHORVATSKY DEN - Medimurska zeleninova Juha (rajéatova)
obsahuje alergeny: 01,01a,03

Obéd 1 Pasticada, bramborové noky (hovézi, protlak, Svestky, kofenova zelenina)
obsahuje alergeny: 01a,03

Patek 15.3.2024

Polévka Slepi€i s jahly
obsahuje alergeny: 07,09

Obéd 1 Veprovy gulas$, houskové knedliky

obsahuje alergeny: 01a,03,07




ZAKLADNI SKOLA BREZOVA, okres Sokolov
Komenského 232

Jidelnicek

od 01.03.2024 do 31.03.2024

Pondéli 18.3.2024
Polévka Spenatova
obsahuje alergeny: 03,07
Obéd 1 Rybi prsty, bramborova kase, kompot

obsahuje alergeny: 01,01a,03,04,07

Utery 19.3.2024

Polévka Drabezi s kuskusem
obsahuje alergeny: 01a,09
Obéd 1 Cocka na kyselo, vejce, okukra, chléb (bezmasé)
obsahuje alergeny: 01a,03,10
Streda 20.3.2024
Polévka Cuketova s parmazanem
obsahuje alergeny: 03,07
Obéd 1 Krati maso na bylinkach, batatové noky
obsahuje alergeny: 01a,03,07
Ctvrtek 21.3.2024
Polévka Z vajecné jisky
obsahuje alergeny: 01a,03,09
Obéd 1 Veprové Stroganov, téstoviny
obsahuje alergeny: 01a,07,10
Patek 22.3.2024
Polévka RajCatova s ryzi
obsahuje alergeny: 0la
Obéd 1 Bramborové SiSky s makem

obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,12




ZAKLADNI SKOLA BREZOVA, okres Sokolov
Komenského 232

ﬂ’delm’c‘:’gl_c_

od 01.03.2024 do 31.03.2024

Pondéli 25.3.2024
Polévka Gulasova
obsahuje alergeny: 0la
Obéd 1 Halusky se zelim a uzenym masem
obsahuje alergeny: 0la
Utery 26.3.2024
Polévka Krupicova s vejci
obsahuje alergeny: 01a,03
Obéd 1 Kufeci rolada, Spenat, bramborovy knedlik s cibulkou a pazitkou
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09
Streda 27.3.2024
Polévka Hovézi s jatrovou ryzi a nudlemi
obsahuje alergeny: 01a,03,09
Obéd 1 Kufeci maso se syrovou omackou, Spagety
obsahuje alergeny: 01a,07
Ctvrtek 28.3.2024
Polévka VELIKONOCNI PRAZDNINY
Obéd 1 ZAVRENO
Patek 29.3.2024
Polévka VELIKONOCE
Obéd 1 ZAVRENO
Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miéko
01a Obiloviny - pSenice 09  Celer
01d  Obiloviny - oves 10  Hofdice
03 Vejce 11 Sezamova semena
04 Ryby 12 Oxid sificity a sifiCitany

06  Séjové boby (s6ja)
Strava je uréena k okamzité spotfebé.
Zména jidelnic¢ku vyhrazena.
Napoje vybér: ovocny, mlécny, voda, €aj, slazené, neslazené
Dobrou chut
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