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Pro děti: pro plavce i začátečníky ročník narození 2002 – 2009 

Lektor: Lucie Niebauerová Waloschková 

Místo konání: Sokolov a blízké okolí, plavecká výuka probíhá v krytém plaveckém bazénu 
 

 Letní příměstský plavecký tábor s angličtinou 

 Aktivní konverzace v anglickém jazyce po celou dobu trvání tábora 

 Profesionální trenéři plavání a vodních sportů 

 Profesionální lektoři anglického jazyka 

 Individuální přístup 

 Táborový deník 
 

Dopolední program: 

08:00 sraz ve škole Mánesova 

08:30 - 09:00 rozcvička 

09:00 - 11:30 plavecká výuka a hry ve vodě – intuitivní plavání 

12:00 oběd; 12:30 - 13:30 polední odpočinek, klidná činnost (kreslení, čtení, ...) 

Odpolední program: 

2 x v týdnu plavecká výuka nebo hrátky, 1 x výlet do blízkého okolí, 1 x hry v přírodě 

1 x pohybové aktivity a hry na hřišti (při špatném počasí v tělocvičně) 

16:30 rozchod 
 

Cena: 2 900,--Kč (sourozenecká sleva 100,--Kč) 

Cena pro žáky Školy Mánesova: 2 590,--Kč (sourozenecká sleva 100,--Kč) 
 

V ceně pronájem bazénů, profesionální trenéři, plavecké pomůcky, pronájem tělocvičny při 

nepřízni počasí, oběd, drobné odměny 
 

Vybavení každého dítěte: plavky, ručník, plavecké brýle, plastovou láhev s pitím, 2x 

zdravou svačinu, kšiltovku, opalovací krém, sportovní oblečení a obuv. Nedávejte prosím 

dětem cennosti a mobilní telefony, v případě nutnosti Vás budeme kontaktovat. 


