ZAKLADNI SKOLA BREZOVA, okres Sokolov
Komenského 232

Jideiek

od 01.04.2024 do 30.04.2024

Pondéli 1.4.2024

Obéd 1 VELIKONOCE
Utery 2.4.2024
Polévka Porkova
obsahuje alergeny: 01a,03,07
Obéd 1 Bulgurové rizoto se zeleninou a syrem

obsahuje alergeny: 01a,03,04,06,07,09

Stieda 3.4.2024

Polévka Hovézi s vejci
obsahuje alergeny: 01a,03,06,07,09

Obéd 1 Podébradskeé veprové maso, houskové knedliky
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09

Ctvrtek 4.4.2024

Polévka Zeleninova s drozd.nocky
obsahuje alergeny: 01a,03,06,07,09,10,11

Obéd 1 Fazole na kyselo, vepfova pecené, zeleninovy salat
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,10

Patek 5.4.2024

Polévka Krupicova Madarska (paprika sladka)
obsahuje alergeny: 01a,03

Obéd 1 Holandsky fizek, bramborova kase, ¢alamada

obsahuje alergeny: 01a,03,07

V(s

vefejna informaéni siuzba



ZAKLADNI SKOLA BREZOVA, okres Sokolov
Komenského 232

Jideiek

od 01.04.2024 do 30.04.2024

Pondéli 8.4.2024
Polévka Frankfurtska
obsahuje alergeny: 01,01a,07,09
Obéd 1 Rybi filé se zeleninou, brambory, kompot
obsahuje alergeny: 01a,03,04,06,07,09,10
Utery 9.4.2024
Polévka Slepici s nudlemi
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Obéd 1 Srbské vepiové Zebirko, ryze

obsahuje alergeny: 01,07

Stfeda 10.4.2024

Polévka Fazolova s klobasou
obsahuje alergeny: 01,01a
Obéd 1 Kureci stehno, Cesnekovy kuskus, zelenina pfiloha

obsahuje alergeny: 01a,07

Ctvrtek 11.4.2024

Polévka Zeleninova s bulgurem
obsahuje alergeny: 01a,06,07,09
Obéd 1 Svestkova oméacka s hovézim masem, bramborové §igky

obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,12

Patek 12.4.2024

Polévka Mrkvova se zazvorem
obsahuje alergeny: 06,07,09
Obéd 1 Masoveé kulicky v rajcatové omacce, téstoviny

obsahuje alergeny: 01a,03

V(s

vefejna informaéni siuzba



ZAKLADNI SKOLA BREZOVA, okres Sokolov
Komenského 232

Jideiek

od 01.04.2024 do 30.04.2024
Pondéli 15.4.2024

Polévka Hraskova
obsahuje alergeny: 03
Obéd 1 Rybi filé se syrovou krustou, brambory, kompot

obsahuje alergeny: 01a,03,04,07

Utery 16.4.2024

Polévka Uzend s kroupami
obsahuje alergeny: 01,01a,01¢,06,07,09
Obéd 1 Veprovy perkelt, t&stoviny (kapie, rajéatova Stava, jarni cibulka)

obsahuje alergeny: 01a,06,07,09

Stfeda 17.4.2024

Polévka Rybi s bramborem
obsahuje alergeny: 01,01a,03,04,06,07,09,10,11
Obéd 1 ZapeCené brambory se zeleninou a syrem, fepa

obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09

Ctvrtek 18.4.2024

Polévka Hovézi s kapanim
obsahuje alergeny: 01a,03,06,07,09

Obéd 1 Segedinsky gulas (veprové), houskové knedliky
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Patek 19.4.2024

Polévka Hrachova se slaninou a krutony
obsahuje alergeny: 01,01a,09

Obéd 1 Kufeci stripsy, bramborové kase s bataty

obsahuje alergeny: 01,01a,03,07

V(s

vefejna informaéni siuzba



ZAKLADNI SKOLA BREZOVA, okres Sokolov
Komenského 232

Jideiek

od 01.04.2024 do 30.04.2024

Pondéli 22.4.2024

Polévka Celerova krémova, smazeny hrasek
obsahuje alergeny: 01a,03,09

Obéd 1 Srbskeé rizoto se syrem, okurka (le€o, mleté maso)
obsahuje alergeny: 01,07

Utery 23.4.2024

Polévka Francouzska s musli¢kami
obsahuje alergeny: 01,03,09

Obéd 1 Kufeci stehno na divoko, €ervené zeli, bramborové knedliky
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10,12

Stireda 24.4.2024

Polévka Kvétakova
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Obéd 1 Kruti platek sypany syrem, smetanové brambory
obsahuje alergeny: 07

Ctvrtek 25.4.2024

Polévka Drubezi s jatrovou ryzi
obsahuje alergeny: 01a,03,09

Obéd 1 Hovézi Stroganov, houskové knedliky se Spaldou
obsahuje alergeny: 01a,01e,03,07,10

Patek 26.4.2024

Polévka Z pecené zeleniny
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09

Obéd 1 Rybi prsty, brambory, kompot

obsahuje alergeny: 01,01a,03,04,07

V(s

vefejna informaéni siuzba



ZAKLADNI SKOLA BREZOVA, okres Sokolov
Komenského 232

Jidelnicek

od 01.04.2024 do 30.04.2024

Pondéli 29.4.2024

Polévka Z Cervené Cocky a zeleniny
obsahuje alergeny: 0la

Obéd 1 Téstoviny s kufecim masem, smetanou, Spenatem a syrem
obsahuje alergeny: 01a,03,06,07,09,10,11

Utery 30.4.2024

Polévka Bors¢
obsahuje alergeny: 01a,07,09

Obéd 1 Francouzské brambory, berani roh

obsahuje alergeny: 03,07,10

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 06
01a Obiloviny - pSenice 07
01c  Obiloviny - je€men 09
01e Obiloviny - Spalda 10
03 Vejce 11
04 Ryby 12

Strava je uréena k okamzité spotfebé.

Zména jidelnic¢ku vyhrazena.

Napoje vybér: ovocny, mlécny, voda, ¢aj, slazené, neslazené
Dobrou chut

Sojové boby (sdja)
Miéko

Celer

Hofcice

Sezamova semena
Oxid sificity a sifiCitany

V(s

vefejna informaéni siuzba



